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CLASSES DECOUVERTES 2025-2026

MER

CHARENTE-MARITIME

COTE-ATLANTIQUE

Ile de ré en face de la rochelle

milieu marin - environnement - faune et flore - histoire 

patrimoine - sports nautiques



VOTRE HÉBERGEMENT
Chambres : 2 lits simples, coin nuit
avec 2 lits superposés, salle d’eau
(douche), wc séparés (sauf chambres
PMR), TV, balcon en étage, terrasse
pour la plupart en rez-de-chaussée. 

Située sur la côte atlantique, au large de La Rochelle, l’île de Ré est un joyau
qui offre les charmes et les richesses d’une véritable terre de jouvence dont
le coeur bat au rythme des marées.

Sur la côte sud de l’ile, le Bois-Plage-en-Ré est apprécié pour sa quiétude et
ses 6 km de plages de sable fin. 

A 100 m du centre du village et à 1 km de la plage, le village-vacances “Ré la
Blanche” entièrement clos est équipé de 50 chambres de 4 lits avec sanitaires
complets, au rez-de-chaussée ou au 1er étage. PMR : 5 chambres accessibles.
Salles de classes et d’activités équipées.

Accès gare de La Rochelle à 25 km, puis transfert en autocar possible.

LES + DU CENTRE
• Hébergement à 100 m du centre du village du Bois-Plage
et à 1 km de la plage des Gollandières
•Village vacances labellisé « Accueil Vélo »
•Village vacances entièrement clos



LITTORAL ET ENVIRONNEMENT
Notre animateur saura émerveiller les enfants à travers des activités ludiques.
Les enfants observeront la faune, la flore et l’étude de la formation de la dune, son évolution, son importance dans l’éco
système rhétais, moyen mis en place pour la protéger.
Une pêche à pied rhétaise et une visite de Saint-Martinen-Ré (visite de la vieille ville, les remparts et son histoire, le port de
plaisance) sont également au programme.

EXEMPLES DE CLASSES
THEMATIQUES

LES OISEAUX ET LE SEL
Le sel : un produit 100% naturel récolé à la main dans le plus grand respect des traditions ancestrales. Longtemps
indispensable pour la conservation des aliments, le sel fait l’objet d’un commerce florissant au Moyen âge.
Loix : visite guidée d’un marais salant et visite de l’exposition de l’Écomusée. De bassin en bassin, vous
pourrez mieux comprendre le parcours de l’eau et le travail du saunier. Vous découvrirez la flore spécifique des marais
(salicorne, moutarde) etc.
Les oiseaux : la LPO (Ligue pour la Protection des Oiseaux) a été créée en 1980 ; sa superficie est de 150
ha. De par leur situation géographique, la Réserve Naturelle et l’île de Ré jouent un rôle majeur pour l’accueil des oiseaux. Sur
les 353 espèces observées sur l’île, 234 ont été répertoriées dans la Réserve.
Suivant la saison, vous pourrez observer : bernaches, tadornes de Belon, aigrettes, avocette élégante, échasse
blanche, bussard des roseaux, sans oublier 168 espèces de plantes et 12 espèces de poissons.
Sortie pédestre guidée (1 h 30) : découverte et observation. La LPO met à disposition des jumelles (8 x
40) pour les observations. 
Visite de la Maison du Fier : installée dans un ancien hangar à sel, vous y trouverez des expositions sur la
faune, la flore et des paysages de l’île de Ré. 
A l’issue de ces visites, les enfant réaliseront un cahier «découverte des oiseaux» et feront un quizz «Ré l’oie».
Une pêche à pied rhétaise et une visite de Saint-Martin-en-Ré sont également au programme.

VAUBAN ET L’HISTOIRE DE LA CHARENTE-MARITIME
La Charente Maritime est riche d’un patrimoine culturel et historique. Venez découvrir l’impact de Vauban au travers des
richesses de cette région.
Notre animateur saura émerveiller les enfants à travers des activités et des visites ludiques.
Visite du Fort de la Prée (classé aux monuments historiques depuis 2008, ouvert pour les vacances d’avril). Laissez-vous
conter l’histoire de ce monument unique construit au XVIIe siècle, sous le règne de Louis XIII, afin d’asseoir le pouvoir royal
face aux protestants de La Rochelle. Occupé par la suite par l’armée allemande durant la seconde guerre mondiale et même
transformé en colonie de vacances dans les années 50, et ensuite découverte de l’abbaye des Chateliers.
Découverte ludique des fortifications de Saint Martin (capitale de l’île), son port et son église.
Journée à Rochefort : la corderie royale (manufacture royale créée par Louis XIV, elle sert à fabriquer les cordages
nécessaires aux bateaux à voile de la marine de guerre. Elle est, au XVIIe siècle, la plus longue manufacture d’Europe), puis
visite du musée de la marine qui est implanté dans un monument historique, l’hôtel de Cheusses, plus ancien bâtiment civil de
la ville. Vous découvrirez les collections du musée : modèles de navires, maquettes de machines et instruments de navigation.
En fin de séjour, croisière en mer pour l’ile d’Aix en passant par le célèbre fort Boyard : perle de l’Atlantique, l’île est un havre
de paix accessible uniquement par bateau. Avec ses 3 km de long et 700 mètres de large, cette île sans voitures est idéale
pour une escapade d’une journée. Vous y découvrirez des paysages variés, des plages magnifiques et un riche patrimoine
historique marqué par le passage de Napoléon.

SPORTS NAUTIQUES ET LITTORAL
Les sports nautiques sont une façon d’appréhender l’océan

La voile s’effectue sur le centre nautique du Goisil ou à la base nautique de Rivedoux. 2 séances de 2 h durant le séjour.
Présentation des séances (voile ou catamaran) :
Distribution du matériel nautique et indication des consignes de sécurité. Mise à l’eau collective, jeu d’équilibre sous voile,
préparation à la voile, comment sortir de l’eau, recherche d’une direction avec les rames, retour au bord en ramant.
Découverte des techniques de navigation : installation du gréement, comment s’orienter par rapport au vent, découverte de la
propulsion en vent de travers, ½ tour pour rejoindre son point de départ voile, comprendre la combinaison voile/vent.
Orientation : comment s’orienter vers un point donné, manoeuvrer et revenir au point de départ, changements de direction
voile gonflée (slalom en vent arrière), affinement du virement de bord face au vent voile gonflée le plus longtemps possible,
en vue d’une meilleure maîtrise de l’espace navigation.
Maîtrise : contrôle des différentes allures, parcours test, approche du près (remontée au vent), l’empannage (virement) en
vent arrière.
Découverte de l’environnement avec l’animateur lors de la pêche à pied rhétaise et de l’observation d’une laisse de mer. Visite
guidée d’un marais salant à Loix et visite du musée du sel. De bassin en bassin, vous pourrez mieux comprendre le parcours
de l’eau et le travail du saunier. Vous découvrirez la flore spécifique des marais (salicorne, moutarde).
Visite d’une exploitation ostréicole avec l’animateur (les différentes étapes de l’élevage de l’huître vous seront dévoilées) puis
dégustation d’une huître.



EXEMPLE DE PRIX / ÉLÈVE 
sur la base de 20 élèves minimum

Passeport découverte (par jour) : à partir de 51,50 €
Littoral et environnement (3j/2n) : à partir de 103,40 €
Les oiseaux et le sel (5j/4n) : à partir de 200,15 €
Vauban et l’histoire de la Charente-Maritime : à partir de 241,15 €

Séjour du dîner au déjeuner (goûter inclus, sans transport).

Tarifs donnés à titre indicatif ; n’hésitez pas à nous contacter pour
construire ensemble le projet qui correspond à vos besoins.

Village-vacances Ré la Blanche

Renseignements et réservations :
LIGUE de l’enseignement Charente-Maritime

84 rue de Bel Air - CS 30809 - 17041 LA ROCHELLE cedex 1
05 46 41 00 02 - sejourseducatifs@laligue17.org
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